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BEDFORD ALZHEIMER NURSING SEVERITY SCALE (BANSS) 
 

Indicatori Variabili 

ABBIGLIAMENTO 

[1] abitualmente indipendente 
[2] richiede assistenza minima 
[3] richiede discreta assistenza ma non è totalmente dipendente 
[4] completamente dipendente 

SONNO 

[1] ciclo sonno-veglia abitualmente regolare 
[2] talvolta irregolare 
[3] frequentemente irregolare 
[4] ciclo sonno-veglia severamente sovvertito 

LINGUAGGIO 

[1] conservato 
[2] lieve incapacità a parlare 
[3] saltuaria incapacità 
[4] afasia completa 

ALIMENTAZIONE 

[1] indipendente 
[2] richiede assistenza minima e/o sollecitazione 
[3] richiede moderata assistenza e/o sollecitazione 
[4] completamente dipendente 

MOBILITÀ 

[1] deambula sempre in modo indipendente 
[2] talvolta deambula in modo indipendente 
[3] deambula solo con aiuto 
[4] incapace a deambulare anche con aiuto 

MUSCOLATURA 

[1] molto sciolta con motilità articolare pienamente conservata 
[2] parzialmente sciolta con lieve compromissione della motilità articolare 
[3] parzialmente rigida 
[4] contratta 

CONTATTO 
OCULARE 

[1] mantenuto 
[2] abitualmente mantenuto 
[3] raramente mantenuto 
[4] completamente perduto 

 
 

PUNTEGGIO COMPLESSIVO ________/28 
 

La scala di valutazione BANSS consente di ottenere informazioni sulla condizione 
funzionale/cognitiva del paziente. Il punteggio ottenuto è contenuto nell’intervallo tra 7 e 28 ed è 
direttamente proporzionale alla gravità della malattia. 
 


